
  

   

   

   

   

Sonderschau Inklusionssprechstunde 

21.02.2024 | 15:00 - 15:45 Uhr 

Werte- & Demokratiebildung 
inklusiv 
Schulen und Schüler*innen empowern 

Lena Groh-Trautmann & Christina Corth 

Servicestelle Jugendbeteiligung e.V. 



    Schön, dass Sie da sind! 



 

             
          

 

Servicestelle 
Jugendbeteiligung e.V. 
Jugendbeteiligung von, für und durch junge Menschen! Wir stehen für wirksame Beteiligung junger 
Menschen und für vielfältiges Engagement für eine lebhafte und zukunftsfähige Demokratie. 

Mehr: www.servicestelle-jugendbeteiligung.de 

https://www.servicestelle-jugendbeteiligung.de/


   

 

Schauen Sie gerne vorbei… 

Mehr: www.servicestelle-jugendbeteiligung.de 

https://www.servicestelle-jugendbeteiligung.de/
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Unser Thema heute… 

Werte- & Demokratiebildung inklusiv: Schulen und 
Schüler*innen empowern 

Wie funktioniert Werte- & Demokratiebildung in heterogenen Kontexten? Welche 
Grundlagen und Räume bieten hierfür Schulen? Und welche Rolle spielt dabei 
eigentlich Beteiligung? 
Wir berichten aus unseren Erfahrungen in der Kinder- und Jugendarbeit und 
zeigen mit verschiedenen Projekt- und Methodenansätzen die Potenziale 
inklusiver Beteiligung für ein faires Miteinander und mehr Demokratie für heute 
und morgen. 



    
 

Warum sprechen wir eigentlich 
über das Thema? 



  
  

Demokratie & demokratisches 
Miteinander muss man lernen… 



   
 

…das ist eine 
gesamtgesellschaftliche Aufgabe... 



          
   

…und Schule ist ein super Ort
dafür! 



Warum? 
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Demokratiebildung 

Wertebildung 
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Demokratiebildung 

Demokratiebildung
z.B. aus Berlin Rahmenlehrplan Teil B - fächerübergreifende 
Kompetenzentwicklung 

• Schüler*innen zur aktiven Teilnahme am gesellschaftlichen 
und kulturellen Leben befähigen und zu ermutigen 

• Menschenrechtsbildung fördern 
• Wissen zu und selbstbestimmte Mitwirkung ermöglichen 
• Kompetenzen zur verantwortlichen Teilnahme an 

gesellschaftlichen und politischen Meinungsbildungs- und 
Entscheidungsprozessen vermitteln 



   

Lebensform 

Gesell-
schafts-

form 

Herr-
schafts-

form 

Es geht um mehr... 



    

  
     

 
   

       
     

       

Leitende Prinzipien aller 3 Formen 

- Demokratie = menschliches Handeln 
- Schlüsselbedeutung für die Verwirklichung der 

Menschenrechte 
- ständige Entwicklung und Erneuerung 

Demokratisierung von Staat und Verfassung genügt nicht: 
Demokratie muss als Gesellschafts- und Lebensform verankert 
sein, um eine gewisse Stabilität zu erlangen! 
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Wertebildung… 

persönliche
Werteorientierung 

Geteilte 
Grundwerte 
des demo-
kratischen 

Miteinanders 

Kompetenzen
zum Umgang

mit 
Wertevielfalt 
& Konflikten 

> 



 

16

Verbindendes Element... 

• Haltung 

• Kompetenzen 

• Handeln 



    
   

Was haben Inklusion und 
Demokratie miteinander zu tun? 



        
  
  

Demokratie geht nicht ohne 
Inklusion - Inklusion nicht ohne 
Demokratie 





        
            

20Quelle: Inklusion im Arbeitsmarktkontext Informationen und Empfehlungen zur Umsetzung der 
UN-Behindertenrechtskonvention im ESF „Die Barrieren im eigenen Kopf überwinden“ Berlin 2017, Sandra Kotlenga, Nils Pagels 



  
  

 
 
 

 
 

   

   

Konfliktlinien & Heterogenität: 
Einstellungen gegenüber 
Demokratie 

• Haltung • Förderung /Auslese 

• Kompetenzen 

• Handeln 

Verhältnis aus: 
• Einbezug /Ausgrenzung 

• Anerkennung /Demütigung 
• Transparenz /Verantwortung 

• Das ist, was Schule beibringen 
kann 
• Einfluss auf Einstellung &

Engagement 



  Klingt nett: Aber wie? 



  

 

Beispiel: Dein Ding 

-ding-projektfoerderung.de 
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ww.deinMehr: w

https://www.dein-ding-projektfoerderung.de/


  Beispiel: Klassensprecher*in
zufällig 



Beispiel: Schüler*innen Haushalt 

Mehr: www.schuelerinnen-haushalt.de  

https://schuelerinnen-haushalt.de/


    

 

 

Beispiel: Mission Inklusion & 
Jugendaktionscamp 

Mehr: www.jugendaktionscamp.de 

Mehr: www.mission-inklusion.de 

https://www.jugendaktionscamp.de/
https://mission-inklusion.de/


   
 

  
 

Beteiligung, Selbstwirksamkeit,
Augenhöhe & 
Verantwortungsübernahme und -
abgabe 



         Quelle: "Dieses Foto" von Unbekannter Autor ist lizenziert gemäß CC BY-NC-ND 

• Haltung 

• Kompetenzen 

• Handeln 



     

  
  

  

Werte und Demokratie lernen in 
heterogenen Kontexten 
braucht… 

• Haltung und Respekt 
• Mut Dinge auszuprobieren 
• Kompetenzorientierung 
• Strukturen und Ressourcen 
• Inklusives Projektmanagement 



          
    

Auf Vielfalt in der eigenen Schule
und auf Partner*innen setzten, 



   

  

… außerschulische Lernorte 
wahrnehmen und Lernen im 
Engagement ermöglichen 





 Servicestelle Jugendbeteiligung 
www.servicestelle-jugendbeteiligung.de 

http://www.servicestelle-jugendbeteiligung.de/

